DOKUMENTACJA TECHNICZNA

Remont placu zabaw na terenie ul. Grazynskiego 3, ul. Bogustawskiego 1,
ul. Patriotéw 9 w Rybniku

1. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Teren opracowania znajduje sie w potudniowo-wschodniej cze$ci miasta na osiedlu Boguszowice
w obrebie ulic: Bogustawskiego — Patriotow — Grazynskiego. Wokét terenu opracowania przewaza
zabudowa wielorodzinna.
Na terenie opracowania znajdujq sie istniejgce budynki mieszkalne wielorodzinne oraz elementy matej
architektury (fawki, kosze na $mieci, urzadzenia placu zabaw).
Przez teren opracowania przebiegajq nastepujace sieci: sieC elektroenergetyczna, sie¢
telekomunikacyjna,
Na terenie opracowania wystepuje zielen zaréwno niska jak i wysoka. Na osiedlu znajdujg sie liczne
wysokie drzewa, krzewy ozdobne, zywoptoty oraz trawniki. Istniejaca zielen zostanie zachowana.

2. Projektowane zagospodarowanie terenu

Zakres projektu obejmuje matg architekture, remont i budowe Sciezek. Brak ingerenciji w istniejace
budynki oraz ich uktad.
Projekt zaktada uporzadkowanie przestrzeni wokét budynkow wielorodzinnych i stworzenie przestrzeni
przyjaznej mieszkancom. Gtdwnymi elementami zagospodarowania sg ciggi piesze oraz miejsca rekreacji
dla mieszkancow. Wszystkie elementy zostaty zaprojektowane z uwzglednieniem potrzeb mieszkancow
po konsultacjach spotecznych z mieszkancami oraz Radg Dzielnicy.

Projekt zaktada zachowanie istniejacego uksztattowania terenu. Niewielkie zmiany zostang
wprowadzone w obrebie projektowanych Sciezek, na ktdrych nalezy zapewni¢ spadki podtuzne do 5%
oraz poprzeczne 2%.

Ze wzgledu na uksztattowanie terenu zostaty zaproponowane na plac zabaw schody terenowe
z gotowych elementow betonowych. Schody zostang wyposazone w obustronne balustrady o wysokosci
110 cm oraz, w miejscach pozbawionych alternatywnego przejscia, w systemowe szyny podjazdowe dla
wozkow. Nowe Sciezki zostaty zaprojektowane z myslg o komforcie i estetyce. Dokumentacja uwzglednia
réwniez miejsca odpoczynku wzdtuz Sciezek. Zaproponowano nowe tawki, kosze na $mieci oraz kosze
na psie odchody.

Zaprojektowano panelowe, azurowe ogrodzenie placu zabaw o wysokosci 100 cm z furtkami
o szeroko$ci 120 cm

2.1. Obiekty budowlane

Projekt zaktada budowe elementéw matej architektury: fawek, koszy na sSmieci, urzadzen sportowych
na placu zabaw.

2.2. Rozbiorki

Dokumentacja techniczna zaktada wykonanie rozbiorek elementow zagospodarowania:
— chodnikow i ciezek o nawierzchni z kostki betonowe;j,

— istniejgcych schoddw,




— elementoéw matej architektury: tawek, koszy na Smieci, piaskownicy, elementow placu zabaw,
Wszystkie materiaty z rozbiorki nalezy wywiez¢ i zutylizowac.

2.3. Uzbrojenie terenu

W ramach niniejszego opracowania nie przewiduje sie nowych sieci, przytaczy i instalacji.
Istniejace sieci i instalacje elektroenergetyczne i niskopradowe kolidujgce z projektowanym
zagospodarowaniem terenu planuje sie zabezpieczy¢ za pomocg dwudzielnych rur ochronnych
z tworzywa sztucznego.

2.4. Odwodnienie terenu

Wody deszczowe z projektowanych Sciezek odprowadzane bedg na wiasny nieutwardzony teren. Spadki
poprzeczne na projektowanych Sciezkach wynosi¢ bedg maksymalnie 2% (zgodnie z cze$cig graficzng
opracowania).

2.5. Zestawienie powierzchni

Zestawienie powierzchni projektowanej

Powierzchnia [m?]

nawierzchnia poliuretanowa 35,80
nawierzchnia z geokraty dla ruchu pieszego (90% pow. biologicznie czynnej) 307,51
Nawierzchnia z mat przerostowych 87,71

2.6. Uksztattowanie terenu

Dokumentacja zaktada zachowanie istniejacego uksztattowania terenu, przy wprowadzeniu
jedynie lokalnych korekt wynikajacych z przebiegu nowych ciggdw pieszych oraz elementéw
zagospodarowania. Makroniwelacja terenu zostata zaprojektowana w sposéb minimalizujacy ingerencje
w naturalng rzezbe oraz ograniczajacy zakres robot ziemnych do niezbednego minimum. Uktad
wysoko$ciowy dostosowano do istniejacych spadkdw, tak aby zapewni¢ prawidtowe odwodnienie terenu
oraz komfort przemieszczania sie pieszych.

Na $ciezkach terenowych nalezy zachowa¢ spadki podtuzne do 5% oraz poprzeczne 2%,
co w kilku miejscach wymagato zaprojektowania schodéw terenowych z prefabrykowanych elementéw
betonowych.

2.7. Zagrozenia dla Srodowiska

Planowane roboty nie wptyng na pogorszenie stanu srodowiska.

2.8. Zgodnos¢ z planem miejscowym

Obszar opracowania objety jest miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego zatwierdzonego
uchwatg nr 706/XLV1/2014 Rady Miasta Rybnika z dnia 28 maja 2014 r. w sprawie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Rybnika dla okreslonych terenéw, w obszarze na wschod
od ulicy Wodzistawskiej do ulicy Mikotowskie;.



2.9. Obszar oddziatywania

Zgodnie z art.20 ust.1c, art. 34 ust.3 pkt 5 Prawa Budowlanego oraz Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury i Rozwoju z dnia 22 wrzes$nia 2015 r. okre$la sie obszar oddziatywania projektowanych
obiektow do terenu dziatek na ktorych sg zlokalizowane.

Teren inwestycji znajduje sie w sasiedztwie zabudowy mieszkaniowe;.

Projektowane zamierzenie: wykonanie $ciezek i montaz obiektow matej architektury spetnia
uwarunkowania wynikajace z ogdinych przepiséw techniczno-budowlanych, regulujgcych warunki
lokalizacji i realizacji inwestycji w kwestii przestaniania i zacieniania — bez spowodowania ograniczen
w zagospodarowaniu, w tym zabudowy terenow sasiednich.

Projektowane obiekty budowlany nie zmieniajg warunkdw uzytkowania obiektow sgsiadujacych.
Realizacja przedmiotowej inwestycji nie powoduje ograniczenia dostepu do drogi publicznej przez osoby
trzecie.

3. Ogolny opis rozwigzan konstrukcyjnych i materialowych
zastosowanych rozwiazan projektowych

3.1. Plac poliuretanowy z liternictwem

Na poliuretanowym placu nalezy wykona¢ wzér nawierzchni w postaci wskazanych na rysunku PZT liter
alfabetu — matej i duzej. Litera duza powinna by¢ napisana czcionkg SUPER RETRO w kolorze
czerwonym (RAL 3016) i mie¢ wysoko$¢ ok 350 cm. Litera mata powinna by¢ napisana czcionkqg
LOMBARD w kolorze szarym (RAL 7005) i mie¢ wysokos¢ ok. 220 cm. Tto biate w kolorze biatym
(RAL 9003). Obrzeza placu ze stali ocynkowanej ogniowo, zapewniajacej zabezpieczenie elementéw
przed korozjg w warunkach zewnetrznych. Powtoka ocynkowana powinna by¢ wykonana zgodnie z
wymaganiami wiasciwych norm dotyczacych cynkowania ogniowego.

3.2. Nawierzchnie

3.21 Wymagania dla podbudowy
Modut wtornego odksztatcenia podtoza pod ww. konstrukcje musi odpowiada¢ parametrom
(wg WR-D-63):

- E2 na podtozu — E2=80MPa.

- E2 na podbudowie — E2=100.
W przypadku wynikow stabszych nalezy zaprojektowa¢ wzmocnienie podtoza — zgodnie z WR-D-63
dla kategorii ruchu KRO lub KR1.
Modut wtérnego odksztatcenia zageszczonej podbudowy stabilizowanej mechanicznie powinien wynosi¢
E2>80MPa, przy czym zageszczenie nalezy uzna¢ za prawidtowe, gdy E2/E1<2,2.
Podtoze nalezy doprowadzi¢ do grupy nosnosci G1 i odpowiednich dla niego parametréw, tj. E2=80 MPa.

3.2.2 Prace ziemne

Z catej nawierzchni terenu w miejscu wykonywanych $ciezek nalezy zdjg¢ min. 30 cm warstwy humusu
i gruntu (chyba, ze w opisie ponizej podano grubszg warstwe). Koryto nalezy wyprofilowac i zagescic.




Réznice pomiedzy projektowanymi warstwami ponizej, a wyprofilowanym dnem nalezy wykonac
z piasku stabilizowanego mechanicznie. W poblizu urzadzen uzbrojenia podziemnego (energetycznego,
teletechnicznego i innych) roboty ziemne nalezy wykonywa¢ recznie z zachowaniem szczegolnej
ostrozno$ci i pod nadzorem inspektora stosownego gestora sieci. Szczegolnie ostroznie nalezy réwniez
prowadzi¢ prace w sasiedztwie systeméw korzeniowych. Pnie, korony i systemy korzeniowe nalezy
chroni¢ przed uszkodzeniem. W przypadku uszkodzenia korzeni nalezy je zabezpieczy¢, odgrodzi¢
agrowtokning i zasypac ziemig z hydrozelem. W wykopie nalezy dokona¢ wymiany gruntu na mieszankq
z kruszywa stabilizowanego spoiwem hydraulicznym, wykonywang poza budowg. Nadmiar wybranego
gruntu nalezy wywiez¢ i zutylizowac.

UWAGA! W obszarze stref ochrony drzew zakazuje sie mechaniczneqo zageszczania podbudowy
projektowanych $ciezek.

3.2.3 Projektowane nawierzchnie i podbudowy

D05 - nawierzchnia piesza z geokraty
4 cm  geokrata HDPE stabilizowana przeciwko promieniom UV, wypetniona humusem zageszczonym

recznie i obsiana mieszanka traw, wytrzymato$¢ na obcigzenia do 100 ton/m2, pow. biologicznie
czynna 90%

- warstwa separacyjna z geowtokniny

15 cm podbudowa tluczniowa z kruszywa

- warstwa separacyjna z geowtokniny

- grunt rodzimy

Obrzeze ze stali ocynkowanej ogniowo, zapewniajacej zabezpieczenie elementdw przed korozjg w
warunkach zewnetrznych. Powtoka ocynkowana powinna by¢ wykonana zgodnie z wymaganiami
wiasciwych norm dotyczacych cynkowania ogniowego.

D06 - nawierzchnia z mat przerostowych - plac zabaw

2cm maty przerostowe gumowe mocowane za pomocg systemowych szpilek
biowtoknina z nasionami trawy rekreacyjnej

10 cm humus

15 cm zageszczenie | watowanie istniejacego gruntu

grunt rodzimy

Sposob wykonania nawierzchni:

1. Oznaczy¢ powierzchnie przeznaczong pod maty. Maty przerostowe majg wymiary 1,5m x 1m.
Nalezy zaplanowac rozktad mat tak, aby unikng¢ niepotrzebnych cie¢ materiatu.

Usunac istniejacg darm oraz ziemie na gtebokos¢ 10 cm.

Zagescic i rozwatkowac grunt rodzimy.

Utozy¢ biowtoknine z nasionkami trawy rekreacyjnej.

Nalezy utozy¢ maty przerostowe na oznaczonej wczesniej powierzchni. W razie potrzeby
przycig¢ krawedzie maty.

6. Maty nalezy potaczy¢ za pomocg opasek zaciskowych (trytytek) co 20cm wzdtuz krawedzi maty.

Odstajace koncdwki opasek przycig¢ lub schowa¢ pod mate. Rogi mat nalezy potaczy¢
przy pomocy dwoch opasek.

ok w0



7. Nalezy uzy¢ systemowych szpilek na rogach oraz w pofowie szerokosci kazdej maty
przerostowe.

8. Obrzeza: odwing¢ krawedz maty (ok. 15cm) nastepnie wykopaC wgtebienie na gteboko$¢
ok. 5ecm. Odwing¢ krawedz maty z powrotem na miejsce i przytwierdzi¢ za pomocg systemowe;
szpilki.

9. Przysypa¢ zewnetrzne krawedzie mat ziemig dla wyréwnania powierzchni i ukrycia krawedzi.
Zasiac trawe.

10. Upewni¢ sig, ze krawedzie mat sq solidnie przytwierdzone.
rysunek ilustrujgey sposdb montazu mat granicznych

maty przerostowe
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D08 - Nawierzchnia poliuretanowa

Nawierzchnie nalezy wykonaé jako rozwigzanie systemowe posiadajace certyfikat zgodnosci
z norma PN-EN 1177 na kompletny system z warstwami podbudowy.

Projektuje sie nawierzchnie bezpieczng poliuretanowa, bezspoinowa, wylewana. Grubo$¢ warstwy
amortyzujgcej powinna by¢ dobrana pod konkretne, zastosowane urzadzenie zabawowe i podany
przez jego producenta parametr HIC - wysoko$¢ swobodnego upadku.

Warstwy nawierzchni:

1,0 cm systemowa warstwa uzytkowa z granulatu EPDM o wielko$ci ziarna 1-3 mm

3,5 cm systemowa warstwa amortyzujgca z mieszanki kleju poliuretanowego oraz atestowanego
granulatu SBR o wielko$ci ziarna od 1 do 4 mm i od 3 do 8 mm

20 cm podbudowa: mieszanka kruszywa 0-31,5 mm. Wymagana no$no$¢ na tej warstwie E2>80 MPa

20 cm  warstwa ttucznia 31,5-63 mm

- geowtdknina separacyjna: gramatura 200g/m2 (w przypadku, jesli w podtozu gruntowym
bedzie grunt spoisty)

- podtoze gruntowe z wyprofilowanym spadkiem 2%, zageszczone do wskaznika 1s>0,97

Obrzeze placu ze stali ocynkowanej ogniowo, zapewniajacej zabezpieczenie elementéw przed korozjg

w warunkach zewnetrznych. Powtoka ocynkowana powinna by¢ wykonana zgodnie z wymaganiami

wiasciwych norm dotyczacych cynkowania ogniowego.



ZESTAWIENIE MATERIALOW NAWIERZCHNI

Lp. Rodzaj nawierzchni
1. Nawierzchnia z mat przerostowych
Materiat: NR/SBR
Twardo$¢ (Shore A): 55(+-5)°
Gestos¢ (SG): 1,15
Wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPA): 3,0
Wydtuzenie (min): 275%
Odpornos¢ na Scieranie (mms3): 400
Krytyczna wysokos$¢ upadku (HIC): >3,0 m.
Zgodnos¢ z normg PB EN 1177+A1:2024-05
2, Geokrata dla ruchu pieszego
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3. Poliuretan
Kolor RAL 9003 (czerwony)
Kolor RAL 7005 (szary)
Kolor RAL 9003 (biaty)
4. Obrzeze ze stali ocynkowanej ogniowo

300x20x0.5 cm




5. Obrzeze ogrodowe
4,5x7,5x100 cm

4. Elementy matej architektury

Projektowane elementy zostang rozmieszczone na obszarze wyznaczonym przez czesé
graficzng projektu zagospodarowania terenu. Montowane urzadzenia muszgq posiada¢ atesty
dopuszczajace poszczegolne elementy do uzytkowania w miejscach publicznych w szczegolnosci
oznaczone znakiem bezpieczenstwa. Montaz elementow do podioza za pomocg fundamentow
betonowych wylewanych na miejscu budowy lub prefabrykowanych. Fundamenty zabezpieczy¢ izolacjq
przeciwwodna.

Prace wykonac weadtug detali zawartych w projekcie wykonawczym.

- wysokos$¢: 1060 mm

- szerokos¢: 500 mm

- gtebokos$¢: 384 mm

Konstrukcja zewnetrzna (obudowa): gieta stalowa
blacha o grubosci minimum 4 mm.

Pojemnik zewnetrzny z drzwiczkami z jednej strony:
gieta stalowa blacha o grubosci3 mm.
Uszczegotowienie:

1. Drzwiczki do oprézniania pojemnika wewnetrznego z
zamkiem uniwersalnym (na klucz nasadowy)

2. Konstrukcja z blachy ocynkowanej, malowanej
proszkowo, struktura polerowana

matowa.

3. Kolor RAL nr 9005 (czarny).

Pojemnik wewnetrzny:

- pojemnos¢: 55 dm3

- materiat: blacha stalowa ocynkowana o grubosci
minimum 0,8 mm.

Wyposazenie dodatkowe: nierdzewna popielniczka i
ptytka do gaszenia papierosow,

zabudowana na gorze konstrukcji, z pojemnikiem o
pojemnoéci minimum 0,8 dm3

Montazdo podtoza:montaz do fundamentu za pomoca 4
$rub minimum M10

L | Nazwa Charakterystyka materiatowa Zdjecie llosé
p. | elementu (pogladowe, kolor wg opisu)
zagospodarow
ania
1.| Kosz na $mieci | Wymiary: 3




Kosz na psie
odchody

Wymiary:

- dtugos¢: 380 mm

- gtebokosé: 300 mm
- wysoko$¢: 820 mm

Materiat:

Konstrukcja z profilu zamknigtego 20x20x1,5 mm,
katownika oraz solidnej blachy. Stal ocynkowana i
lakierowana proszkowo na kolor RAL nr 9005 (czarny).
Wewnetrzny wktad kosza wykonany ze stali ocynkowanej.

Wyposazony w podajnik woreczkow.

Montaz do podtoza: montaz do fundamentéw za pomocq
minimum 4 $rub kotwigcych M12

tawka z
oparciem

Wymiary:

- dhugosé: 200 cm

- gtebokosé: 535 mm

- wysoko$¢: 790 mm

Konstrukcja stalowa z gietej blachy, potaczona z
drewnianymi deskami za pomocg nierdzewnych $rub.
Konstrukcja o szeroko$ci 2,0 m z oparciem.
Konstrukcja noéna: giete stalowe blachy o grubo$ci
minimum 5 mm

Kolor RAL nr 9005 (czarny).

Siedzisko: 6 desek o ksztalcie prostokatnym.
Dtugo$¢ desek: 1705 mm

Materiat: drewno egzotyczne - Sapelli - olejowane.
Oparcie: jak siedzisko.

Montaz do podtoza:montaz do fundamentéw za pomocy
minimum 4 $rub kotwigcych M12

Stolik serduszko | Wymiary:

- dlugo$¢: 53 cm
- szerokos¢: 42 cm
- wysoko$¢: 45 cm

Materiat: Stal malowana proszkowo, HDPE

Montaz: Fundamentowanie wg wytycznych producenta.

ELEMENTY PLACU ZABAW DLA DZIECI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Karuzela
integracyjna

Wymiary urzadzenia (LxWxH): 2,47 x 2,47 x 0,79 m

Strefa bezpieczenstwa: 6,47 x 6,47 m

Wysoko$¢ swobodnego upadku: 1,00 m

Karuzela umozliwia jednoczesne korzystanie przez 3 osoby
poruszajgce sie na wobzkach inwalidzkich oraz 6 o0sob
siedzacych na taweczkach. Karuzela jest wyposazona
W czterostopniowy system bezpieczenstwa INTEGRADO.

1 -Zamkniecie wszystkich bramek umozliwia obracanie
sie karuzeli. Hamulce zostajg odblokowane.

2 -Hamulec odsrodkowy zapobiega przed zbyt szybkim
kreceniem sie karuzeli.

3 - Przekrecenie czerwonych gatek umozliwia otwieranie
bramek.

4 - Otwarcie bramki podczas obracania sie karuzeli powoduje
jej zatrzymanie.

Kazda z os6b bedaca wewnatrz karuzeli moze wprawic
karuzele w ruch obrotowy lub jg zatrzyma¢ uzywajac talerzyka
napedowego umieszczonego w centralnej czesci karuzeli.




Karuzela posiada wahadtowe furtki wejsciowe. Otwieranie
nastepuje tylko po uzyciu przycisku blokady znajdujgcego sie
przy kazdym skrzydle furtki. Kolor konstrukcji - szary (RAL
9006), kolor siedziska - czarny, kolor furtki - czerwony (RAL
3000). Konstrukcja karuzeli jest ocynkowana ogniowo i
malowana proszkowo. Sruby i inne elementy mocowan
osfoniete kapslami z tworzywa.

Zgodnos¢ z normg EN 1176-1:2017 i EN 1176-5:2019

Hustawka
integracyjna

Wymiary urzagdzenia (LxWxH): 2,87 x 1,89 x 2,66 m
Strefa bezpieczenstwa: 7,00 x 2,55 m
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1,13 m

Hustawka 2z gondolg dostosowana dla jednej osoby
poruszajacej sie na wozku inwalidzkim. Hustawka jest
wyposazona w pieciostopniowy system
bezpieczenstwa INTEGRADO.

1 - Zamek zabezpieczajagcy przed korzystaniem z hustawki w
sposéb niekontrolowany przez niepowotane osoby (opcja
dodatkowa)

2 - Ploze stabilizujgca wjazd wozkoéw do wnetrza hustawki

3 -Sitownik ttumigcy zabezpieczajgcy przed nadmiernym
rozkotysaniem gondoli hustawki

4 - Obrecz blokujgca otwarcie rampy w trakcie hustania

5 - Odbojniki gumowe chronigce osoby zblizajgce sie do
hustawki w strefie ruchu gondoli.

Uzytkownik moze samodzielnie wprawi¢ hustawke w ruch lub jg
zatrzymaé uzywajgc do tego lin. Hustawka moze byé¢
opcjonalnie  wyposazona w  blokade na  kluczyk
uniemozliwiajgcg uzywanie jej przez osoby postronne. Aby
zamkng¢ wjazd nalezy przyciggngé rampe za pomocg
fancuchéw bocznych i zablokowa¢ jg poreczg. Otwarcie
zamknietej gondoli nastepuje poprzez podniesienie obreczy
blokujagcej rampe. Wozek unieruchamia sie za pomocg
hamulca. Gondola hustawki posiada gumowe odbojniki
(zderzaki) umieszczone po obu jej stronach. Kolor konstrukgji -
grafitowy (RAL 7016) i szary (RAL 9006), a kolor gondoli
czerwony (RAL 3000). Elementy stalowe majgce stycznos¢ z
gruntem zabezpieczone warstwami: ocynku ogniowego i farby
proszkowej. Pozostate elementy stalowe zabezpieczone
warstwami: ocynku galwanicznego, podktadu epoksydowo
cynkowego i farby proszkowej. Sruby i inne elementy mocowan
ostoniete kapslami z tworzywa.

Zgodnos¢ z normg EN 1176-1:2017/A1:2023 i EN 1176-
2:2017/AC:2019

Hustawka
podwojna

Maksymalna szerokos¢ urzadzenia: 1,85m

Maksymalna dtugosc¢ urzadzenia: 3,85m

Pole strefy bezpieczenstwa: 24m?

Szeroko$¢ strefy bezpieczenstwa: 7,5m

Maksymalna wysoko$¢ upadku: 1,28m

Konstrukcja ze stali ocynowanej malowanej proszkowo
Siedzisko o konstrukcji aluminiowej, pokryte miekka gumg
EPDM: 2szt.

Zawiesia ze stali nierdzewnej

Fundament pod urzadzenie nalezy wykona¢ zgodnie z
wytycznymi producenta urzadzenia. Lokalizacja urzadzenia
zostanie uzgodniona na etapie realizacji robot.




Pionizator
duzy

Wymiary urzadzenia (LxXWxH): 2,43 x 2,06 x 2,10 m
Wymiary strefy bezpieczenstwa: 5,43 x 5,06 m

Wysokos¢ swobodnego upadku: 1,97 m

Zestaw urzadzen przeznaczony do rehabilitacji oséb z
problemami z chodzeniem, a takze os6b po amputacjach
konczyn dolnych. Pomocne w pourazowym procesie pionizacji
pacjenta oraz wystepujacym zwykle kolejno — procesie nauki
chodzenia. Gérne uchwyty zapewniajg ¢wiczacemu niezbedng
asekuracje podczas stania w pozycji wyprostowanej. Nalezy
pamietaé, ze ¢wiczacy musi by¢ ciggle asekurowany przez
drugg osobe w celu unikniecia ewentualnego upadku.
Pionizacja pacjenta. Cwiczenie polega na staniu w pozycji
pionowe;j (pionizacja) z wykorzystaniem gérnych uchwytéw lub
elementéw pionowych.

Wstawania z wézka z asekuracjg. Cwiczenie przy drazkach na
réznej wysokosci. W zaleznosci od urazu, konstrukcja
umozliwia wykonywanie przysiadéw i ¢wiczen rozciggajacych.
Nalezy podjecha¢ do urzgdzenia, mocno chwyci¢ drazek i
probowac wstaé, usigsé lub robi¢ przysiady.

Utrzymanie pozycji wyprostowanej, chodzenie przy poreczach.
Cwiczenie przeznaczone dla 0séb uczacych sie chodzié.
Poziome porecze zamocowane wzdiuz $ciezki zapewniajg
¢wiczgcemu bezpieczenstwo i asekuracje.

Cwiczenia wykonywane na tym urzadzeniu wptywajg réwniez
korzystnie na pamie¢ miesniowg oraz propriocepcje (zmyst
orientacji utozenia wlasnego ciata, receptory znajdujg sie
gtéwnie w migsniach, ale réwniez torebkach stawowych,
$ciegnach czy wiezadtach). Przedstawiony rysunek produktu
stanowi integralng czes$¢ opisu — produkt musi by¢ zgodny z
przedstawionym wygladem.

Zgodnosé z normg PN-EN 1176-1:2017-12

Trampolina
150 x 200

Wymiary urzadzenia: 1,5 x 2,0 m

Wymiary maty trampoliny: 1,0 x 1,25 m

Strefa bezpieczenstwa: 4,0 x 4,25 m

Szeroko$¢ lamelek: min. 37 mm

Szerokos$c¢ szczelin pomiedzy lamelkami: do 7 mm

Wysokos$¢ swobodnego upadku: 0,90 m

llos¢ uzytkownikéw: 1 osoba

Gtebokos¢ posadowienia: - 0,40 m

Zgodnos¢ z normg PN-EN 1176-1+A1:2024-03

Trampolina prostokatna przeznaczona do stosowania na
placach zabaw o intensywnym uzytkowaniu, przystosowana dla
0s6b poruszajagcych sie na wézkach inwalidzkich, ktore dzieki
odpowiednio wyprofilowanemu wjazdowi i wyjazdowi moga bez
przeszkéd dostaé sie na mate do skakania. Mata do skakania
wykonana jest z bardzo wytrzymatych lamelek Hercules o
szerokosci min. 37 mm, posiadajgcych ksztatt litery ,V” oraz
wzmacniajgcg kratownice. Dzieki unikalnemu ksztattowi
lamelek zmniejszone zostaly do zaledwie 7 mm przestrzenie
pomiedzy elementami maty co zapobiega wpadnigciu do
wnetrza trampoliny drobnych przedmiotéw jak np. klucze czy
telefony komorkowe. Mata dostepna jest w 8 kolorach, istnieje
takze mozliwo$¢ wykonania grafiki na macie. Gumowy kotnierz
trampoliny o grubosci 4 cm oraz wyprofilowany wjazd i wyjazd,
faczacy sie bezposrednio z matg do skakania, dostosowane
sg do potrzeb oséb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.
Kotnierz wystepuje w 2 kolorach standardowych i 23 kolorach
specjalnych. Na kotnierzu mozna dodatkowo wykonacé
dekoracyjny wzér. Wjazd i wyjazd wykonane sg w kolorze
czerwonobrazowym. Konstrukcja spawana w postaci
prostokatnej skrzyni wykonanej z ocynkowanej stali. Nie
dopuszcza sie tgczenia elementdw skrzyni za pomocg $rub oraz
nitow.Trampolina moze by¢ wyposazona w podnoszong
pokrywe, ktéra utatwia czyszczenie jej wnetrza.

Zgodnos¢ z normg PN-EN 1176-1+A1:2024-03




10 Tablica Wymiary urzadzenia (LxWxH): 0,6 x 0,05 x 2,18 m 1
informacyjn | Metalowa tablica informacyjna w kolorze szarym.
a
11| Furtka na Wymiary: . 2
lac zabaw - wysoko$¢ furtki — 123 cm,
P - szeroko$é furtki — 120 cm,
- grubos¢ drutu wypetnienia — 4 mm,
- ramka furtki — profil 40x40 mm,
- stupki furtki — profil 80x60x2,2 mm.
Materiat:
Furtka do ogrodzenia panelowego systemowe 3D,
Furtka ocynkowana ogniowo i malowana proszkowo na kolor RAL
9005 (czarny).
Kompletny zestaw:
furtka — 2 x stupek -2 x zawias regulowany -1 x przymyk -zamek z
klamka i wktadka, i
Panele wykonane z ciezkiej siatki zgrzewanej o poziomym I
profilowaniu. Rozmiar oczka: 12,7x76x2 mm. Srednica drutu: 4 mm.
Panele wykonane z drutu ocynkowanego (min. 40 g/m2). Wszystkie
elementy wykonuje sie ze stali ocynkowanej a nastepnie malowanej
metodg proszkowa. Stupy ocynkowane wewnatrz i na zewnatrz a
nastepnie malowane proszkiem poliestrowym.
Montaz: Fundamentowanie wg wytycznych producenta.
12 Ogrodzenie | Wymiary: 52,
placu zabaw | - wymiary panelu: 250x103 mm 5
mb

Materiat:
Ogrodzenie panelowe systemowe 3D,

Panele wykonane z ciezkiej siatki zgrzewanej o poziomym
profilowaniu. Kolor RAL 9005 (czamy). Rozmiar oczka: 12,7x76x2
mm. Srednica drutu: 4 mm.

Panele wykonane z drutu ocynkowanego (min. 40 g/m2). Wszystkie
elementy wykonuje sie ze stali ocynkowanej a nastepnie malowane;
metodg proszkowa. Stupy ocynkowane wewnatrz i na zewnafrz a
nastepnie malowane proszkiem poliestrowym.

Stupki o przekroju prostokatnym 80x60 mm. Panele zamontowane za
pomocg specjalnych ztaczek lub listew zabezpieczajacych oraz
jednokierunkowych $rub.

Montaz: Fundamentowanie wg wytycznyc39h producenta.




5. Uwagi

Niniejszy opis nalezy rozpatrywac facznie z czescig rysunkowa, przedmiarem (element pomocniczy)

| specyfikacjg techniczng wykonania i odbioru robot.

1. Wszelkie zmiany w projekcie nalezy uzgodnic z Projektantem

2. Powierzchnie obrzezy ze stali ocynkowanej ogniowo nalezy pozostawi¢ w naturalnym kolorze ocynku,

bez dodatkowego malowania oraz bez stosowania powioki w kolorze RAL. Dopuszcza
sie wystepowanie typowej, naturalnej niejednorodnosci powierzchni powtoki cynkowej wynikajacej
z procesu cynkowania ogniowego. W przypadku koniecznosci docinania elementéw na budowie
nalezy zabezpieczyC miejsca ciecia przed korozja, stosujgc odpowiednia powloke naprawczg
przeznaczong do zabezpieczenia powierzchni ocynkowanych.
Obrzeza nalezy montowa¢ w sposdb zapewniajacy stabilne i trwate oddzielenia przylegajacych
nawierzchni lub powierzchni terenu. Gérna krawedz obrzeza powinna by¢ zlicowana z projektowang
powierzchnig przylegajacej nawierzchni, bez wystawania ponad jej poziom. W przypadku obrzezy
oddzielajgcych nawierzchnie od terenéw zieleni nalezy zapewni¢ réwniez ptynne pofgczenie z
projektowanym poziomem terenu.

3. Zastosowane materialy powinny posiada¢ wymagane atesty lub Swiadectwa dopuszczenia
do stosowania. Z obowigzku powyzszego wytaczone sg materiaty powszechnie znane i stosowane.
Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanych”
oraz obowigzujacymi przepisami BHP i p.poz .

4. Wszystkie prace wykonac zgodnie ze sztukg budowlana.

5. Przejmujac niniejszy projekt do realizacji, wraz ze wszystkimi jego czesciami, Wykonawca akceptuje
przedstawione na nim rozwigzania. W przypadku btedu, pomytki lub watpliwo$ci interpretacyjnych,
Wykonawca, przed rozpoczeciem prac, zgtosi te kwestie Projektantowi lub Inwestorowi w postaci
zapytania projektowego.

6. Wykonawca moze zaproponowac produkt rownowazny, lecz nie gorszy, z zachowaniem cech
i parametrow technicznych i jakosciowych ZAWARTYCH W SPECYFIKACJI TECHNICZNEJ,
po uprzednim pisemnym uzgodnieniu z Inwestorem, Kierownikiem budowy, Inspektorem Nadzoru
Inwestorskiego i Projektantem. Do wniosku o zmiane rozwigzania nalezy dotaczy¢ dokumenty
wskazujgce na rownowaznos¢ techniczng ijakosciowg produktu (certyfikaty, atesty, Swiadectwa
w zalezno$ci od wymagan i przepisow odrebnych).

7. Wszystkie urzadzenia placu zabaw (poza piaskownicg betonowa) oraz tawke stalowg nalezy
przekaza¢ po demontazu do Zamawiajgcego. Miejsce sktadowania siedziba -  Rybnik,

ul. Pod Lasem 50B.




DOKUMENTACJA TECHNICZNA - INSTALACJA ELEKTRYCZNA

1. PRZEDMIOT, ZAKRES ORAZ PODSTAWA OPRACOWANIA
1.1.  Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja techniczna instalacji elektrycznych dla zadania:
,Remont placu zabaw na terenie ul. Grazyniskiego 3, ul. Bogustawskiego 1, ul. Patriotdw 9 w Rybniku”.
W zakres opracowania wchodzi:

e nowe oswietlenie terenu,

¢ instalacja uziemiajgca.

2.  INSTALACJE ELEKTRYCZNE
2.1.  Oswietlenie terenu — oprawy solarne

Na terenie, zgodnie z PZT, zabudowac oprawy solarne z baterig litowo-jonowa oraz
monokrystalicznym panelem solarnym. Podstawowe przyktadowe parametry:

Temperatura barwowa: 4000 K,
Moc LED: 16W,
Moc panelu solarnego: 18,75 W,
Akumulator: Li-ion,
Pojemno$¢ akumulatora: 115,44 Wh,
Zywotno$¢ akumulatora: 1500 cykli,
Czas petnego tadowania akumulatora: 7h
bezpo$rednio ze Swiatta stonecznego,
Klasa szczelno$ci: IP65,
Klasa odpornosci: IK08,
Obudowa: aluminium,
Programator: Tak,
Czujnik zmierzchu: Tak,
Czujnik ruchu: Tak,
Srednica montazowa fi: 60 mm.

e Stup aluminiowy o wysokosci 4 m.

Stup aluminiowy zabezpieczony poprzez anodowanie, cylindryczno-stozkowy o wysokosci 4,0 m.
Wysoko$¢ zawieszenia oprawy 4,0 m. Stup anodowany na kolor potwierdzony z inwestorem na bazie
wzormnikéw koloréw anodowania producenta. Srednica stupa przy podstawie minimum fi 120, podstawa
stupa o wymiarach 224mm x 224mm, rozstaw $rub 180mm x 180mm, co zapewnia stabilno$¢ catej
konstrukcji. Stup zabezpieczony technologiq anodowania o minimalnej grubo$ci powtoki anodowe;
w zakresie od 20 do 25 mikrondw. Stup powinien posiada¢ deklaracje wiasciwosci uzytkowych
sygnowang znakiem CE wystawiong przez producenta. Minimalny okres gwarancji producenta na stup
5 lat. W celu dodatkowej ochrony antykorozyjnej w dolnej czesci stupa, wymaga sie pokrycia podstawy
wraz z otworami na $ruby mocujace oraz fragmentem cze$ci walcowanej do wysokosci 350 mm,
elastomerem poliuretanowym. Grubo$¢ powloki zabezpieczajacej w granicach od 0,7mm do 1 mm
o twardosci ok. 90osh. Powierzchnia elastomeru malowana farbg odporng na dziatanie promieni UV,
na kolor zblizony do barwy powtoki anodowanej stupa.




Stup montowany na prefabrykowanym fundamencie betonowym typu B-51. Podstawowe
przyktadowe dane techniczne:

beton klasy C25/30 wg normy EN 206-1 lub réwnowazne,

kosz zbrojeniowy wykonany ze stali BS00,

korice $rubowe cynkowane ogniowo,

tulejki termokurczliwe zatozone na koricach $rubowych w miejscu osadzenia podstawy
stupa aluminiowego.

otwory boczne i otwér pionowy do wprowadzania kabli zasilajacych,

e powierzchnia zewnetrzna pokryta $rodkiem impregnujacym (hydroizolacyjna emulsja
bitumiczna).

2.2. Instalacja uziemiajaca

Uziom o$wietlenia zewnetrznego nalezy wykona¢ z tasmy stalowej ocynkowanej FeZn 25x4
utozonej nad kablem zasilajacym. Do uziomu nalezy przytaczy¢ stupy osSwietlenia terenu. W razie
koniecznosci (braku wymaganej rezystancji uziemienia) do uziemiania podtgczy¢ uziemienie pionowe
wykonane na bazie uzioméw szpilkowych pionowych ze stali ocynkowanej ogniowo 25 o dtugosci 3 m.
Wszystkie potgczenia z uziomem nalezy wykonaé poprzez spawanie. Potgczenia spawane nalezy
zabezpieczy¢ przed korozjg. Nalezy wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia
nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

2.3.  Zabezpieczenie projektowanych i istniejacych urzadzen energetycznych

W miejscach kolizji z sieciami podziemnymi istniejace kable nN zabezpieczy¢ rurami ochronnymi
@110 np. rura ostonowa o $rednicy 110 mm, jednoScienna gtadka, dzielona wzdtuznie, koloru
niebieskiego. W miejscach kolizji z sieciami podziemnymi istniejace kable SN zabezpieczy¢ rurami
ochronnymi @160 np. rura ostonowa o $rednicy 160 mm, jednoscienna gtadka, dzielona wzdtuznie, koloru
czerwonego.

Prace w poblizu kabli energetycznych prowadzi¢ recznie w taki sposéb, aby nie uszkodzi¢ izolacii
kabli. Przed zasypaniem miejsca kolizji nalezy zgtosi¢ do odbioru technicznego prac zanikowych.
Zastosowac osprzet zgodny ze standardami Zaktadu Energetycznego/wiasciciela kabli. Prace powinny
zosta¢ wykonane przez uprawnionego wykonawce w warunkach beznapieciowych przy zachowaniu
przepisow branzowych, polskich norm oraz przepiséw BHP. Uwzgledni¢ konieczno$¢ wytaczen urzadzen
oraz powiadomienia klientow oraz uzgodni¢ go z 10-cio dniowym wyprzedzeniem.

3. UWAGI KONCOWE

Instalacje wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlanych. Roboty instalacyjne elektryczne”, oraz obowigzujacg norma.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze
zgodnie z PN-HD 60364 lub zgodnie z przepisami rbwnowaznymi.

Prace ziemne nalezy wykonac recznie, a w miejscach przewidzianych kolizji wykonaé przekopy
kontrolne pod nadzorem uzytkownika.



W dokumentacji zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza sie zastosowanie
zamiennikow, pod warunkiem, ze zaproponowane elementy zamienne bedg o parametrach
i charakterystykach réwnowaznych jak zaprojektowane, oraz po konsultacji z Inwestorem
| projektantem.

Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszej dokumentaciji obowigzuje w jego zakresie
przestrzeganie przepisow BHP w odniesieniu do szczegétdw, ktdre nie zostaty w projekcie omoéwione.

Wszystkie elementy sktadowe tj. opis techniczny, specyfikacja techniczna, cze$¢ rysunkowa
oraz przedmiar robdt (element pomocniczy) stanowiq komplet dokumentacji technicznej.
Przy sporzadzaniu oferty przetargowej oraz realizacji przedmiotu zaméwienia wszystkie wymienione
elementy dokumentacji technicznej nalezy rozpatrywac tacznie. W przypadku nie wystapienia danej
pozycji w jakiejkolwiek czesci sktadowej dokumentaciji technicznej, np. przedmiarze robét, ktorg ujeto
w pozostatych czesciach, fakt ten nie zwalnia wykonawcy od realizacji catosci zaméwienia badz ujecia
elementu w cenie ofertowe;.

Generalny wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia koordynacji wszystkich branz.
Kierownik budowy zobowigzany jest do prowadzenia prac budowlanych i montazowych zgodnie
z wymaganiami wszystkich norm, normatywow oraz zalecen prowadzenia wykonawstwa
oraz eksploatacji dla poszczegolnych czesci obiektu, urzadzen i instalacji, a o wszelkich zauwazonych
niescistosciach niezwiocznie powiadomi¢ Projektanta. Zgtoszenie rozbieznosci w trakcie
lub po wykonaniu elementu, w sytuacji kiedy istniata mozliwosS¢ spostrzezenia btedu przed
przystapieniem do prac, bedzie traktowane jako wina Wykonawcy. Przed przystgpieniem do prac
nalezy doktadnie zapoznac sie z projektem a odlegtosci i wymiary sprawdzi¢ w terenie. W przypadku
stwierdzenia odstepstw zawarto$ci dokumentacja technicznej od rzeczywistosci, Wykonawca
zobowigzany jest niezwlocznie poinformowa¢ Projektanta. Wykonawca odpowiedzialny
jest za prowadzenie robot zgodnie z uwagami zastrzezonymi w projekcie.

Przed rozpoczeciem prac wykonawczych kierownik budowy zobowigzany jest do sprawdzenia
cato$ci dokumentaciji, pod katem miejsc krzyzowania sie oraz styku poszczegolnych instalacji.

W razie wystepowania kolizji nalezy miejsca kolizyjne zgtosi¢ inspektorowi nadzoru przed
przystapieniem do wykonawstwa. Wszelkie prace wynikajace z koniecznosci demontazu elementéw
kolidujgcych wykonanych bez koordynacji z innymi branzami i bez zgtoszenia inspektorowi bedg
obcigzaty inwestora.

Zmiany wykonywane w trakcie realizacji, a wynikajace z warunkow zastanych w istniejace;
tkance budowlanej lub wynikajace z optymalizacji przyjetych rozwigzan technicznych, w celu
unikniecia kolizji, podlegajg uzgodnieniu przed wykonawstwem, z kierujgcymi pracami wszystkich
branz, na ktore mogg mie¢ wptyw.

Zmiany prowadzenia prac lub przebiegu sieci lub instalacji niezmieniajace parametréw
technicznych tych elementéw wynikajgce z warunkéw z zastanej tkance budowlanej mogg
by¢ prowadzone w uzgodnieniu z Inspektorem Nadzoru.

Wykonawca przekaze inwestorowi do zatwierdzenia elementy wzorcowe wszystkich elementow
widokowych lub waznych ze wzgledow technologicznych, i ich szczegdtowe opisy i charakterystyki,
przed zaméwieniem u producenta wraz z harmonogramem ich zamdwien.



Wszystkie materiaty i urzadzenia wymienione w projekcie jako , Projektowane” nalezy
traktowa¢ jako ,Elementy wzorcowe”, ktorych parametry techniczne, wizualne, parametry pracy,
jak tez parametry szczegoine wynikajace z zatozen projektu i wymagan Inwestora nie mogq podlegac
zmianie.

Jakiekolwiek zmiany technologii oferent - wykonawca przedstawi inwestorowi w postaci
dokumentacji projektowej, w ktdrej wykaze zgodno$¢ ww. parametréw. Dokumentacja bedzie
podlegata zatwierdzeniu przed przystgpieniem do wykonawstwa lub bedzie zatgcznikiem
dokumentacji przetargowej. W razie zatwierdzenia zmiany wykonawca zobowigzany
jest do wykonania przed rozpoczeciem prac, petnej dokumentacji budowlano - wykonawcze]
z wszystkimi wymaganymi prawem uzgodnieniami i zatwierdzeniami oraz wg zasad wynikajacych
z prawa autorskiego. Jezeli zmieniany zakres ma wptyw lub jest w jakikolwiek sposob powigzany
z innymi branzami, wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia we wkasnym zakresie i na
wiasny koszt koniecznych zmian projektowych wszystkich niezbednych branz, wymaganych
uzgodnien, obliczen lub symulacji oraz uzgodnienia z projektantami tych branz, jak tez opracowanie
dokumentacji kosztorysowych dla wszystkich wymaganych zakreséw. Proponowane zmiany nie mogaq
powodowac pogorszenia warunkow wynikajacych z dokumentacji techniczne;.

Sprawdzenie takiej dokumentacji nie stanowi nadzoru autorskiego. Czas prowadzenia
tych zmian nie zmienia terminéw wynikajacych z umowy i nie moze by¢ podstawg do zmiany terminow
umow.

Roznice kosztow wynikajace z zastosowania technologii zamiennej podlega rozliczeniu
wg rzeczywistych obmiarow i kosztorysow roznicowych.

Zatwierdzona dokumentacja zamienna powinna zosta¢ zatwierdzona w ramach koordynacji
miedzy branzowej z wykonawcami branz zaleznych pod nadzorem kierownika budowy.

Wykonawca, dostawca urzadzen Ilub technologii zobowigzany jest do zapewnienia
odpowiedniej jakoSci i trwato$ci oraz poprawnych parametrow technicznych dostarczanych
elementdw, jesli rozwigzania projektowe okreslajg te parametry w sposob niewystarczajacy
lub niezgodny z obowigzujacymi normami szczegdlnymi, lub zasadami wiedzy technicznej,
wykonawca jest zobowigzany do dokonania niezbednych wyjasnien lub uzgodnien przed
rozpoczeciem prac. Ww. uzgodnienia nie zmieniajg terminu wykonania dzieta. Usterki wynikajace
z braku takich uzgodnien bedg obcigzaty wykonawce.

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania, we wspotpracy z dostawcy technologii,
dokumentacji podwykonawczej wraz z niezbednymi certyfikatami, uzgodnieniami oraz wszystkimi
innymi dokumentami, wymaganymi przez odnos$ne przepisy prawa budowlanego, normy i normatywy
dotyczace dostarczanego zakresu prac oraz dostaw materiatéw lub technologii( przed przystapieniem
do odbioréw i rozruchéw).

Wykonawca w porozumieniu z dostawcami technologii poszczegdinych zakreséw dzieta
zobowigzany jest do opracowania i przediozenia w ramach dokumentacji odbiorowej instrukcji
uzytkowania obiektu w rozbiciu na poszczegoine branze oraz zapewni¢ niezbedne szkolenia
i instruktaze, wraz z pokazem i przetestowaniem wszystkich uzgodnionych elementéw. Instrukcja



